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Wspaniala sportowa atmosfera w wyjatkowych okolicznosciach przyrody, medale bedace niespodzianka do
samego dnia biegu i...wilk na trasie! Tak mogl wygladaé tylko Kuznianski Pélmaraton Lesny RAFAMET,
ktérego IV edycja odbyla si¢ 6 kwietnia w Kuzni Raciborskiej. Pierwszy na mecie zameldowal si¢ Pawel Kosek
z miasta Tychy, za$ posréd ,kijkarzy” triumfowal Marian Malka z Gliwic. Spotka z Kuzni Raciborskiej po raz
kolejny juz pekila funkcje sponsora tytularnego wydarzenia. W trakcie dekoracji, nagrody dla uczestnikéw

wreczala Justyna Swiety-Ersetic — Mistrzyni Europy w biegu na 400 metréow.

Las, cisza i wilcze spojrzenie.

IV Kuznianski Pélmaraton LeSny RAFAMET za nami!

Juz po raz czwarty lasy Nadlesnictwa Rudy Raciborskie goscily potmaratonczykéw. W sobote 6 kwietnia, kiedy odbyto
si¢ to sportowe §wieto, tradycyjnie panowala nieco deszczowa, a momentami takze stoneczna pogoda. Atestowang
przez Polski Zwiazek Lekkiej Atletyki tras¢ o dtugosci 21 097,5 metrow pokonato ponad 200 os6b. Na uczestnikow,
podobnie jak w trakcie poprzednich edycji czekato wiele atrakcji i niespodzianek. Jedng z nich byt na pewno medal,
ktorego wyglad poznali uczestnicy dopiero w dniu biegu. Kolejng z pewnoscia okazato si¢ niecodzienne spotkanie na

trasie...
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Fot. Uczestniczki ,,Dyszki z Kija”.
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Najlepsi z najlepszych

W tym roku, na samym szczycie kuznianskiego pétmaratonu stanat Pawel Kosek. - Bardzo sie ciesze, ze udato mi sie
wygrac. Cho¢ przyznam, nie bylo latwo poniewaz po pietach deptal mi bardzo dobry Mateusz Wolnik. Ze wzgledu na to,
ze niedtugo biegng w maratonie, moj trener polecit mi by bieg w Kuzni Raciborskiej potraktowac jako solidne
przygotowanie i tak tez zrobitem. Trasa jak najbardziej odpowiednia z kilkoma przewyzszeniami. Bardzo ciekawa, cho¢
na poczqtku nie wiedzialem czy bedzie biegla caly czas asfaltem, czy tez znajdzie sie na niej nieco crossu. Pogoda mysle
dopisala. Nie za cieplo, nie za zimno. Byt to moj pierwszy bieg w Kuzni Raciborskiej. Calos¢ ocenia bardzo pozytywnie

— thumaczy zwyciezca IV Kuznianskiego Potmaratonu Lesnego RAFAMET, Pawel Kosek.

Marian Malka z Gliwic, zwycigzca organizowanego w ramach imprezy marszu Nordic Walking ,,.Dyszka z kija”
wspominatl, iz w trakcie przemierzania trasy miat szczegdlne spotkanie, bowiem udato mu si¢ dojrzec¢ posrod drzew
samego wilka. - Jestem bardzo zadowolony z mojego wyniku. Tym bardziej, ze udato mi sie¢ powtorzy¢ sukces z
ubieglego roku. Wtedy tez, mimo stonecznej aury, warunku pogodowe byly mniej sprzyjajgce ze wzgledu na wysoka
temperature. Dzis bylo chlodnie, co sprzyjalo szybkiemu chodowi. Bede sie powtarzal, ale zarowno malownicza trasa,
Jjak i organizacja jak zwykle na najwyzszym poziomie. O wspaniatej, rodzinnej atmosferze nie wspomng — wyjasnia
zwycigzca ,,Dyszki z kija” Marian Matka opowiadajac jednoczesnie o swoim nietypowym spotkanie w czasie

przemierzania trasy. - Faktycznie, miatem to szczescie, ze udato mi sie dojrzec¢ wilka. Mniej wigcej 30 metrow od trasy.

Wymienilismy spojrzenia i poszedtem dalej — dodaje z rozbawieniem M. Malka.
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Fot. Zwycigzca IV Kuznianskiego Pélmaratonu RAFAMET, Pawel Kosek.
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W organizacj¢ biegu, podobnie jak w latach ubiegtych zaangazowaty si¢: Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Kuni
Raciborskiej, Nadlesnictwo Rudy Raciborskiej, Urzad Miast Kuznia Raciborska oraz OSP Kuznia Raciborska. Po raz
czwarty potmaraton wspiera takze firma RAFAMET S.A., ktorej siedziba miesci si¢ w Kuzni Raciborskiej. -
Praktycznie od poczqtku wspieramy kuznianski potmaraton. To dla nas bardzo wazne, by angazowac sie w akcje
lokalne, sportowe, propagujgce aktywne spedzanie czasu. Co wiecej, bardzo nam zalezy na aktywizowaniu naszej
kadry. Pierwsze efekty sq juz widoczne, bowiem liczba pracownikow firmy biorgcych udziat w ,, Dyszce z kija” w tym
roku jest znacznie wyzsza niz w poprzedniej edycji wydarzenia z czego sig¢ bardzo cieszymy! Potmaraton i rajd Nordic
Walking to wydarzenia adresowane do 0sob w kazdym wieku; jestesmy bardzo zadowolenie ze moglismy przylqczy¢ sie
do ich organizacji — wyjasnia Irena Baron, Referent ds. Marketingu firmy RAFAMET S.A. W trakcie wydarzenia
nagrodzono takze najszybszego pracownika spotki z Kuzni Raciborskiej, a zostata nim Karina Widuch. Na kolejnych

miejscach podium uplasowali si¢: Ireneusz Turkiewicz i Jan Franica.

Sekretny wyglad medalu ujawniony

Pamiatkowe koszulki wyrdzniajace si¢ pelnym nadrukiem w kolorze soczystej zieleni zostaly zaprezentowane na
spotkaniu prasowym przed biegiem. Tajemnicg pozostawal jednak wyglad medali wreczanych biegaczom na mecie. Co
wiecej, w tym roku byly one wykonywane az w Niemczech, dlatego tez sportowcy i tym razem si¢ nie zawiedli: na ich
szyi zawisty przestrzenne medale obrazujace rudzie lasy w kolorze zieleni. Pamiatki te zostaly bardzo dobrze ocenione i
z pewnoscia beda przypominac¢ o lesnym bieganiu w Kuzni Raciborskiej.

Podobnie jak w latach poprzednich, wszyscy mogli zabra¢ do domu takze inna, nietypowa nagrodg, tj. sadzonki drzew

rozdawane przez Nadlesnictwo Rudy Raciborskie.

Fot. Medal p6étmaratonu
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Dla zawodnikéw, poza woda i napojami izotonicznymi, przygotowano takze posilek regeneracyjny. Biegacze chetnie
korzystali réwniez z masazy, ktore wykonywali studenci Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej w Raciborzu oraz
szkoty TEB Edukacja z Raciborza. Co wigcej, w tym roku uczestnicy biegu i nie tylko mieli okazj¢ do wykonania

badanie wzroku. Na miejscu bowiem swoje stanowisko mieli specjali§ci sieci salondw optycznych Doktor Marchewka.

Upominki czekaly nie tylko na najlepszych w kategoriach wiekowych i open. Nadlesnictwo Rudy Raciborskie
(wspotorganizator biegu) zadbalo o nagrodg dla Pracownika Stuzb Le$nych, ktory najszybciej pokona tras¢. Zwyci¢zca

zostat Bartosz Matka. Natomiast w kategorii Mieszkaniec Gminy Kuznia Raciborska najszybszy byl Andrzej Grzesik.

* % %

RAFAMET S.A.

Fabryka Obrabiarek RAFAMET S.A. z Kuzni Raciborskiej jest jednym z kilku na $wiecie producentéw obrabiarek
specjalnych do obrébki zestawow kotowych pojazdéow szynowych (kolej, metro, tramwaje). Wykonuje rowniez, na
jednostkowe zamowienia, wielkogabarytowe obrabiarki specjalistyczne dla odbiorcow w sektorach: energetycznym,
maszynowym, stoczniowym, hutniczym oraz zbrojeniowym. Udziat eksportu w sprzedazy to okoto 70-80 proc. Kapitat

zaktadowy wynosi 43.187.010,00 zt.



