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- Wierze, Ze bawiliscie si¢ rownie wysmienicie, jak ja. Przede wszystkim jednak mam nadzieje, Ze jestescie z siebie dumni
i zadowoleni ze swoich wyczynow. Impreza jest naprawde wyjgtkowa, a pigkne okolicznosci przyrody dodajq jej uroku —
powiedziala mistrzyni olimpijska Justyna Swiety — Ersetic po zakonhczeniu VI KuzZnianskiego Pélmaratonu Le$nego

RAFAMET. Jako pierwszy do mety dotarl Roberto Dimiccoli, w klasyfikacji pan zwyciezyla za§ Judyta Rebisz.

Kuznianiski pétmaraton z mistrzynia olimpijska Justyna Swiety — Ersetic

Juz po raz szosty lasy Nadlesnictwa Rudy Raciborskie goscity potmaratonczykéw. W sobotg 11 wrzesnia odbyla si¢ kolejna edycja
Kuznianskiego Potmaratonu Lesnego RAFAMET. Go$ciem honorowym imprezy byta mistrzyni olimpijska Justyna Swicty — Ersetic.

Wielkim zaskoczen okazata si¢ jednak...pogoda, ktora wyjatkowo dopisata i biegacze przemierzyli trasg w iscie letniej aurze.

Fot. Biegacze na starcie pétmaratonu

Bieg w wyjatkowych okolicznosciach przyrody

O tym, ze kuZnianski potmaraton charakteryzuje wyjatkowa aura lasow Nadlesnictwa Rudy Raciborskie nie trzeba nikomu
przypominaé. Trasa posrod zieleni, drzew i natury rok rocznie przyciaga biegaczy nie tylko z Polski lecz takze spoza jej granic.
Tradycyjnie uczestnicy, oprocz biegu glownego wzigli udziat w marszu Nordic Walking na 10 km oraz w KuzZnianskiej Le$nej
Zadyszce, czyli biegu na 10 km. Jako pierwszy na mecie pojawit si¢ Roberto Dimiccoli, posrod kobiet zas prym, podobnie jak

w roku ubiegltym wiodta Judyta Rebisz.
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Fot. Zwyci¢zca potmaratonu, Roberto Dimiccoli

- Pierwsze na co musze¢ zwroci¢ uwage to przepiekna pogoda. Dotychczas wydarzenie, oprocz emocji sportowych dostarczato nam
takze wiele wrazen...pogodowych. Tym razem aura byla taskawa i obdarzyla uczestnikow piegknym stoncem. Co wigcej, kolejnym
pieknym ,,punktem” bylo przybycie mistrzyni olimpijskiej Justyny Swiety — Ersetic, ktéra wreczala medale — powiedziata Anna
Kijek, Dyrektor Miejskiego Osrodka Kultury i Sportu w Kuzni Raciborskiej. - Podobnie jak w latach ubieglych, takze i tym
razem uczestnicy wystartowali w biegu glownym oraz dwoch innych zmaganiach tj. Dyszce z Kija czyli marszu Nordic Walking na 10
km oraz biegu o tej samej diugosci czyli Kuznianskiej Lesnej Zadyszce. Lgcznie udzial wzieto okoto 200 biegaczy. Nie moge tutaj

nie wspomnie¢ o sponsorze glownym naszej imprezy, ktory takze jest bardzo zwiqzany z samq Kuznig Raciborskq, czyli firmie

RAFAMET S.A. za co serdecznie dzigkujemy — dodata Anna Kijek.

Oprocz organizatora imprezy, czyli Miejskiego Osrodka Kultury Sportu i Rekreacji w przygotowanie biegu zaangazowaty si¢ Urzad
Miast Kuznia Raciborska i OSP Kuznia Raciborska. Jak juz zostalo wspomniane, po raz kolejny poétmaraton wsparta takze firma
RAFAMET S.A., ktorej siedziba miesci si¢ w Kuzni Raciborskiej. Podobnie jak w latach ubieglych, takze i tym razem przewidziano

osobng kategori¢ dla najlepszych pracownikow kuznianskiej Spotki.
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- Gratuluje wszystkim, ktorzy ukonczyli bieg! Chcemy wspierac inicjatywy lokalne, ktore promujq aktywny i zdrowy styl Zycia.
Pétmaraton i rajd Nordic Walking a teraz takze Kuznianska Lesna Zadyszka to wydarzenia adresowane do 0séb w kazdym wieku;
cieszymy sig, ze moglismy przylqczy¢ sie do ich organizacji. Co wigcej, to swietna odskocznia w dobie pandemii. Ludzie chcq brac
udzial w takich wydarzeniach i korzysta¢ z mozliwosci spedzania wspolnie czasu — moéwit E. Longin Wons, Prezes Zarzadu

RAFAMET S.A.
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Fot. Przedstawiciele RAFAMET S.A. w marszu Nordic Walking: Mateusz Glowski, Gabriela Turkiewicz, Mirostawa Kojder

Jednym z przedstawicieli firmy RAFAMET S.A., ktory stanat na podium byt Mateusz Glowski, ktory przemierzy? 10 kilometrow
w marszu Nordic Walking. - Byf to mdj pierwszy udziat w tego typu imprezie. Dodam tez, ze wczesSniej nie miatem za bardzo
stycznosci z kijkami do Nordic Walking, jednak postanowilem, ze chce sig zmierzy¢ z tq dyscypling i tak tez zrobitem. Bardzo tez
jestem wdzigczny firmie RAFAMET S.A. za to, Ze wspiera tak istotne wydarzenie. Promocja zdrowego stylu zZycia, sportu, spedzania
wspolnego czasu to cos niesamowicie waznego i ciesze sig, ze RAFAMET S.A. aktywnie wlgcza sig¢ w takq forme pomocy — mowit

Mateusz Glowski, pracownik Dziatu Konstrukcji w RAFAMET S.A.

Kolejnymi uczestnikami, tym razem biegu na 10 kilometréw byt Marcin Ulman, specjalista konstruktor w RAFAMET S.A. oraz jego
zona Danuta Ulman. - Trasa bardzo mi si¢ podobata. Nie ukrywam, byly tez momenty cigzkie, szczegolnie w trakcie biegu pod gorke,
Jjednak ciesze sig, ze udato mi si¢ pokonac te 10 kilometrow. Pogoda w tym roku dopisata, co jest bardzo wazne. Atmosfera takze na
najwyzszym poziomie. Ciesze sig, ze nasza firma wspiera to wydarzenie. To wazne, aby stwarzac okazje do spedzania czasu razem,

na Swiezym powietrzu i w otoczeniu tak pigknej natury — powiedzial Marcin Ulman. - To niesamowite, ze wlasnie takie wydarzenie
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organizowane jest w Kuzni Raciborskiej! Zawsze to doskonata motywacja do uprawiania sportu i spedzenia tego czasu z osobami
z ktorym tgczymy pasje do ruchu. Trasa przepigkna, ale tatwo nie bylo. Przebiegniecie wymagato niematego wysitku, jednak

satysfakcja jakq czuje sig po przekroczeniu mety jest bezcenna — dodata Danuta Ulman.

JZ ISKI

EMAR; SNY

|

Fot. Marcin Ulman z RAFAMET S.A. z Zzong Danuta Ulman. Bieg na 10 km.

Medale, koszulki i mistrzyni olimpijska

Jednym z wazniejszych punktow imprezy bylo przybycie mistrzyni olimpijskiej z Tokio 2020 Justyny Swiety — Erseric, ktora
wreczata medale biegaczom poétmaratonu. Tego dnia, wielu uczestnikow wydarzenia mialo okazje do rozmowy z wyjatkowym

gos$ciem, zrobienia sobie zdjg¢cia oraz poproszenia o autograf m.in. na koszulce VI Kuznianskiego Pétmaratonu Lesnego RAFAMET.

No wlasnie. Jak co roku, takze i tym razem na biegaczy czekala wyjatkowa koszulka oraz pamiatkowy medal nawiazujacy
do miejsca organizowania imprezy. Na szyjach biegaczy zawisly przestrzenne dzieta o oryginalnym designie. Pamiatki te zostaty

bardzo dobrze ocenione i z pewno$cig beda przypominaé o leSnym bieganiu w Kuzni Raciborskie;.

Wszyscy mogli zabra¢ do domu takze inna, nietypowa nagrode, tj. sadzonki drzew rozdawane przez Nadle$nictwo Rudy Raciborskie.
Dla zawodnikow, poza woda i napojami izotonicznymi, przygotowano takze posilek regeneracyjny. Biegacze chetnie korzystali
réwniez z masazy, ktore wykonywali absolwenci kierunku technik masazysta z elementami fizjoterapii szkoty TEB Edukacja

z Raciborza. Upominki czekaty nie tylko na najlepszych w kategoriach wiekowych i open. Nadlesnictwo Rudy Raciborskie

(wspolorganizator biegu) zadbalo o nagrode dla Pracownika Stuzb Le$nych, ktéry najszybciej pokona trasg.
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Rowiat raciborski

Fot. Gos¢é specjalny, Justyna Swiety — Ersetic

B

Fabryka Obrabiarek RAFAMET S.A. w Kuzni Raciborskiej jest producentem obrabiarek specjalnych do obrébki kolejowych
zestawOw kotowych i nalezy w tej branzy do czolowki przedsigbiorstw dziatajacych na rynku globalnym. RAFAMET jest rowniez
uznawanym i cenionym dostawca wielkogabarytowych obrabiarek specjalistycznych dla odbiorcoéw w przemysle maszynowym,
energetycznym, stoczniowym, hutniczym, lotniczym oraz obronnym. Firma wyprodukowata i sprzedata dotychczas ponad 5500
sztuk obrabiarek dla kolejnictwa oraz ponad 750 sztuk innych wielkogabarytowych (czyli o wadze jednostkowej od 50 do 600 ton)

obrabiarek specjalnych dla odbiorcow z niemal 80 krajow $wiata.



